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HAUGEN-GRUPPEN

Tofu

Marke : Blue Dragon

Units pr carton x net weight or volume per consumer unit : 12x0,35kg

Tofu ar en sojaproducerad ost som anvands i matlagningen pa samma satt som
kott. Den ar rik pa protein, jarn och kalcium och har lag fett- och kolesterolhalt. Tofu
passar utmarkt som bas i wokratter, soppor och sallader. Kan med fordel marineras
innan tillagning och bor inte tillsattas i varma ratter forran i slutet av matlagningen.
Tillverkningsland: USA Hallbarhet: Upp till 10 manader 349g

Ingredienser

Vatten, sojabonor (7%), isolerad sojaprotein (5%), konsistensmedel: Glukonsyrans
deltalakton, kalcium klorid. (Sojainnehall 12%).

Rekomenderad forvaring
min.temp 0.00°C, max.temp 0.00°C

Naringsinnehall (per 100g)

Energi 239 kj
Energi 57 kcal
Protein 7649
Kolhydrat 1,89
Fett 219
Allergener

Sojabdnor Ja

Haugen-Gruppen AB - Box 185 - SE-601 03 Norrkdping
Besoks- & leveransadress:
Hydraulvagen 12, 616 34 ABY (Jursla Industriomrade)
Telefon: +46 11 36 29 00 Telefax: +46 11 36 29 40
E-post: info@haugen-gruppen.se



